
ブーツの履かせ方・お手入れについて 

シューズのストラップを二本ともゆるめ、狼爪に注意しながらブーツの底までつま先を入れま

す。ブーツはぴったりフィットするように設計されているため、しっかり入れ込むには多少工

夫や労力が必要なことがあります。ブーツを履いた後は、足の周りに余分なスペースは必要あ

りません。しっかりストラップを締めます。もしブーツが回ってしまったり動いてしまうよう

なら、ストラップをしっかり締めてください。 

この写真では右側のブーツ

は正しく履けており、左側

は大きすぎます。引きずっ

た結果余分は傷がついてい

るのが見られます。 

もしブーツがつま先まで入

らないようであればそれは

小さすぎます。 

ちょうどよいと思われるサ

イズのものをお選びください。 このシューズはランニングやハイキング、水泳などより高いパ

フォーマンスのアクティビティを行うためにぴったり履けるようデザインされています。 

もしケガをしている足に使いたい場合は、ワンサイズ上のものを選ぶとより快適にお使いいた

だけます。  

こちらのブーツはお手入れも簡単にしていただけます。手洗いはもちろん、洗濯機の弱モード

でも洗えます。乾かすときは自然乾燥でお願いします。 


